
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

日期 1 2 3 4

活動項目 快樂旅行學多多 烏克麗麗班 創意縫紉 八段錦

授課講師 黃尹微老師 李家鴻老師 黃月梅老師 謝麗玉老師

學習費用 自費50元

日期 7 8 9 10 11

活動項目 快樂旅行學多多 茶藝班 樂齡書法課 直笛吹奏班 八段錦

授課講師 黃尹微老師 陳清泉老師 李家鴻老師 曾光弘老師 謝麗玉老師

學習費用 自費150元含茶資 自費50元 自費50元

日期 14 15 16 17 18

活動項目  性別平等建構共融友善環境 快樂旅行學多多 烏克麗麗班 老少共學-代間教育 老少共學-代間教育

授課講師 沈玉琴老師 黃尹微老師 李家鴻老師 沈玉琴/陳長盛老師 沈玉琴/陳長盛老師

學習費用 自費50元

日期 21 22 23 24 25

活動項目 快樂旅行學多多 茶藝班 樂齡書法課 直笛吹奏班 八段錦

授課講師 黃尹微老師 陳清泉老師 李家鴻老師 曾光弘老師 謝麗玉老師

學習費用 自費150元含茶資 自費50元 自費50元

日期 28 29 30 31

活動項目 健康老化 健康老化 提升五感觀察力 創意縫紉

授課講師 郭純琦老師 郭純琦老師 黃詩茵老師 黃月梅老師

學習費用

五溝水旅遊

114年7月               上課時間：上午9-11點

學習費用收費說明：茶藝班每月2次，自費150元含茶資及講師費；樂齡書法課每月2次，自費50元含講師費；

烏克麗麗班每月2次，自費50元含講師費；直笛吹奏班每月2次，自費50元含講師費；


