屏東縣屏東市民和國小附設幼兒園 111 年10月點心表

	日期
	星期
	早上點心
	下午點心

	10/3
	一
	牛奶、土司
	鹹粥、水果

	10/4
	二
	炒粄條 
	蘿蔔糕、水果

	10/5
	三
	鍋貼、豆漿
	紅豆牛奶湯、水果

	10/6
	四
	味增豆腐白菜湯
	紅麵線湯、水果

	10/7
	五
	牛奶、餐包
	綠豆薏仁湯、水果

	10/11
	二
	牛奶、小饅頭
	冰心地瓜、水果

	10/12
	三
	全麥吐司、豆漿
	黑糖饅頭、水果

	10/13
	四
	蔬菜粥
	烏龍麵、水果

	10/14
	五
	牛奶脆片
	毛豆、水果

	10/17
	一
	牛奶、餅乾
	鮮菇肉末粥、水果

	10/18
	二
	小饅頭、豆漿
	高麗菜水餃、水果

	10/19
	三
	鍋貼、豆漿
	板條湯、水果

	10/20
	四
	牛奶、吐司
	無奶油蛋糕、水果

	10/21
	五
	蛋餅
	吻仔魚糙米粥、水果

	10/24
	一
	牛奶、餐包
	肉包、水果

	10/25
	二
	蔬菜雞肉粥
	冰心地瓜、水果

	10/26
	三
	蘿蔔糕
	紫菜蛋花湯、水果

	10/27
	四
	餛飩湯
	綠豆粉條、水果

	10/28
	五
	牛奶脆片
	鍋燒雞絲、水果

	10/31
	一
	[bookmark: _GoBack]牛奶、吐司
	義大利麵、水果


「本園一律使用國產豬、牛肉食材」

承辦:                            主任:                     校長:



